Program

Piatek, 28 sierpnia 2026

SALA KONFERENCYJNA

11:00-11:10 Otwarcie konferencji
prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-Wyszkowska
11:10-13:00 Nowosci w diagnostyce i leczeniu NChZ) — co w trawie
piszczy?
Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-Wyszkowska,
dr hab. n. med. Michat todyga
11:10-11:40 Duet mistrzéw czystej skdry, czyli czego mogg nas nauczy¢
dermatolodzy?
prof. dr hab. n. med. Irena Walecka, prof. dr hab. n. med. Witold Owczarek
11:40-12:00 Jak leczymy w Polsce? Dane z RWE a algorytmy wyboru terapii
prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-Wyszkowska
12:00-12:20 Mate czasteczki, wielkie rezultaty — nowe badania RWE
prof. dr hab. n. med. Maciej Gonciarz
12:20-12:40 Rysankizumab w polskich doswiadczeniach
dr hab. n. med., prof. PIM MSWiA Konrad Lewandowski
12:40-13:00 Jelitowa panorama ultrasonograficzna — nowe narzedzie
diagnostyki i monitorowania NCHZ]
dr n. med. Magdalena Kaniewska
13:00-13:15 Dyskusja
13:15-14:15 Lunch




14:15-16:30 Jak nauka wygrywa na froncie jelitowym, czyli postepy
leczenia chorob jelit
Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Ewa Matecka-Wojciesko,
prof. dr hab. n. med. Piotr Eder

14:15-14:40 Mikrobiota w akgji, czyli jak jelita wptywajg na skére?
prof. dr hab. n. med. Irena Walecka, prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-
Wyszkowska

14:40-15:00 Jelitowi superbohaterowie, czyli leki gojgce btone sluzowg w NCHZ)
prof. dr hab. n. med. Piotr Eder

15:00-15:20 Nauka i praktyka — gars¢ nowych informacji na temat wsparcia
pracy jelit
dr hab. n. med. , prof. UM Anita Ggsiorowska

15:20-15:40 Zréb to sam, czyli infliksymab podskérny w praktyce klinicznej
dr n. med. Edyta Tulewicz-Marti

15:40-16:00 Jedno zaparcie, wiele problemoéw
dr hab. n. med. Dorota Wasko-Czopnik

16:00-16:20 Otytos¢ na widelcu — jak nie straci¢ rownowagi jelitowej?
dr n. med. Magdalena Gawron-Kiszka

16:20-16:30 Dyskusja

16:30-18:00 Debata: Jak poprawic jakosc¢ opieki pacjentéw z NCHZ)?

Prowadzenie: Agata Mtynarska, Uczestnicy: prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-
Wyszkowska, prof. dr hab. n. med. Piotr Eder, prof. dr hab. n. med. Maciej Gonciarz,
dr hab. n. med. Michat todyga, prof. dr hab. n. med. jarostaw Reguta
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09:00-10:40 Moézg i jelito — starcie tytanow
Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Wojciech Marlicz,
dr hab. n. med. , prof. UM Anita Ggsiorowska

09:00-09:20 Kryteria rzymskie V — nowy paradygmat diagnostyki zespotu jelita
nadwrazliwego
prof. dr hab. n. med. Wojciech Marlicz

09:20-09:40 Rzym przeméwit po raz piaty — czy zmienia sie leczenie IBS?
drn. med. Maria Janiak

09:40-10:00 M6zg w cieniu jelit —obrazowanie zmian OUN w chorobach
przewodu pokarmowego
dr n. med. Grazyna Piotrowicz

10:00-10:20 Kiedy brzuch jest bardziej wrazliwy niz twéj terapeuta — rola
psychologa w terapii IBS
dr n. hum. Martyna Gtuszek-Osuch

10:20-10:40 Dyskusja

10:40-11:00 Przerwa kawowa

11:00-13:40 O jelitach ciag dalszy — meandry praktyki klinicznej
Prowadzenie: prof. dr hab. n. med. Matgorzata Zwolinska-Wcisto,
dr hab. n. med. Michat todyga

11:00-11:20 Kiedy brzuch wota o pomoc — zasady postepowania w skurczowym
bélu brzucha
prof. dr hab. n. med. Ewa Matecka-Wojciesko

11:20-11:40 Miedzy remisjg a rozwigzaniem — prowadzenie cigzy u pacjentek z
NCHZJ
dr hab. n. med. Michat todyga

11:40-12:00 To scope or not to scope, czyli endoskopia w chorobach jelit
prof. dr hab. n. med. Jarostaw Reguta

12:00-12:20 Miedzy psychika a histopatologig — o tym jak nie pomyli¢ IBS z

mikroskopowym zapaleniem jelita
lek. Arkadiusz Bielski



12:20-12:40 Jesien zycia, wiosna zapalenia — NCHZJ w populacji geriatryczne;j
prof. dr hab. n. med. Maria Ktopocka

12:40-13:00 Konsensus Fiesole w chorobie uchytkowej — rewolucja czy zdrowy
rozsadek w praktyce klinicznej
prof. dr hab. n. med. Grazyna Rydzewska-Wyszkowska

13:00-13:15 Przypadek kliniczny leczenia NCHZJ
dr n. med. Joanna Wypych

13:15-13:30 Przypadek kliniczny — NCHZ] w cigzy
lek. Agnieszka Swiatek

13:30-13:40 Dyskusja
13:40 Zakonczenie konferencji
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